
令和５年度事業報告書（令和５年４月１日～令和６年３月３１日） 

成年後見のぞみ会 

 新型コロナウイルス禍の影響がほぼなくなりわが国も漸くコロナ前の状態に戻りつつありますが、異

常な円安と物価高により庶民生活はなかなか改善される兆しがありません。こうした中で私たちは発足

時からの理念である社会貢献のための努力を重ねてきました。その活動の概要につき報告いたします。 

１．成年後見人講習会 

この事業開始以来６回目となる成年後見人講習会を前期（9/23, 9/30）と後期（10/21,10/28）の４

日間に分けて開催し、成年後見人に必要とされる知識と実務について研修を行った。１１名の受講者

は十分な素養を身に着けて講習を修了したと判断している。 

２．成年後見関係講演会 

2/10 ココネリホールに後見制度の第一人者である成年後見普及協会理事の金原和也氏を招聘し、「高

齢社会のパスポート～後見制度がまるわかり」の演題で講演会を開催した。難しいテーマにもかかわ

らず大変わかりやすい説明に７５名の来場者の大半から「大いに満足」との高い評価を得た。 

３．終活関連事業 

・10/11 練馬区主催の初めての終活相談会が行われ、区の要請により当会から７名が相談員として参

加した。主として一人暮らしの高齢者からは自分の死後の様々な問題について質問と相談が寄せ

られた。 

  ・10/22 練馬終活協働チーム（練馬区後援）による第３回終活フェスタが開催され、約２００名の来

場者があり活況を呈した。「備えて安心、元気な老後」をテーマに１９団体が出展し当会から５名が

参加、任意後見や死後事務委任契約、遺言書の作成等の個別相談に対応した。 

４．普及啓発活動 

コロナ禍の影響もあり中断してきた後見制度の説明会・勉強会を 1/30 栄町敬老館、2/18 大泉学園

町緑町会で実施し好評を博した。 

５．社会福祉協議会との連携 

練馬区社会福祉協議会は練馬区における成年後見制度の普及促進を図るうえでの「中核機関」として

多面的な活動を展開している。当会は従来から同協議会と密接な連携を保ちながら活動しており、社

協が主催する「成年後見ネットワーク連絡会」（8/3,2/8）および講演会（3/7）には積極参加し必要

な協力を提供している。また 6/26 と 2/1 に社協・NPO 懇談会が開催され、必要な意見申述と情報

交換を行った。また、毎年当会が主催する「成年後見人講習会」に際しては社協の「歳末たすけあい

募金」から助成金を受けている。 

６．他団体との交流 

目的を同じくする「NPO 法人成年後見推進ネットこれから」とは相互に協調関係を維持している。

従前から友誼関係にある「NPO 法人楽膳俱楽部」とは終活関連事業を中心に連携を強化している。 

７．任意後見への取り組み 

引き続き契約締結に向けた努力を継続している。 

８．広報活動 

会報「のぞみ」の季刊発行（２００部）を続けているほか、広報活動の充実に注力している。 

                                      以上 



 

令和5年度活動計算書（令和5年4月1日～令和6年３月３１日） 単位：円

  科  目  金  額      内                     訳

Ⅰ経常収益　

１．受取会費 173,000

正会員受取会費 114,000

    賛助会員受取会費 59,000

２．受取寄付金 29,000

３．受取助成金 70,000

４．事業収益 51,000 後見人講習会20,000円、講演会31,000円

５．その他収益 0

経常収益計 323,000

Ⅱ経常費用

１．事業費

（１）人件費 120,000

（２）その他経費

会議費 10,450

旅費交通費 13,918

印刷製本費 7,975

通信運搬費 21,888 切手代

消耗品費 2,893

　　その他経費計 57,124

事業費計 177,124

２．管理費

（１）人件費 0

（２）その他経費

会議費 12,000

旅費交通費 32,632 活動交通費

印刷製本費 75682 会報印刷費6季分ほか

通信運搬費 39,424

消耗品費

雑費 38,517

　　その他経費計 198,255

管理費計 198,255

経常費用計 375,379

当期経常増減額    △52379

Ⅲ経常外収益 0

Ⅳ経常外費用 0

税引前当期正味財産額    △52379

前期繰越正味財産額 795,255

次期繰越正味財産額 742,876

打ち合わせ費用

会報その他郵送費

加入団体会費、会合参加費

社協歳末たすけあい助成金

19名×6,000円

13名×3,000円＋1社20000円

講師謝礼（後見人講習会90,000円、講演会30,000円）

講習会、講演会会場費など

イベント交通費

チラシ印刷



  

           科           目

Ⅰ資産の部

１　流動資産

　　現金預金 742,876

　　未収金 0

　流動資産合計 742,876

２　固定資産

（１）有形固定資産

　　　有形固定資産計 0

（２）無形固定資産

　　　無形固定資産計 0

（３）投資その他の資産

　　　投資その他の資産計 0

　固定資産合計 0

　資産合計 742,876

Ⅱ負債の部

１　流動負債

　　未払金 0

　流動負債合計 0

２　固定負債

　　長期借入金 0

　固定負債合計 0

　負債合計 0

Ⅲ正味財産の部

　前年度正味財産 795,255

　当期正味財産増減額 △52379

　正味財産合計 742,876

負債及び正味財産合計 742,876

                  金                          額

                          令 和 5 年 度 貸 借 対 照 表

令和6年3月31日現在

特定非営利活動法人成年後見のぞみ会

単位：円



    

　　　　科　　　　　目

Ⅰ資産の部

　１流動資産

　　現金預金

　　　手元現金            △12461

　　　ゆうちょ銀行当座預金 755,337

　　未収金

　　　未収金 0

　　流動資産合計 742,876

　２固定資産

　（１）有形固定資産

　　　　有形固定資産計 0

　（２）無形固定資産

　　　　無形固定資産計 0

　（３）投資その他の資産

　　　　投資その他の資産計 0

　　固定資産合計 0

　資産合計 742,876

Ⅱ負債の部

　1流動負債

　　流動負債合計 0

　２固定負債

　　固定負債合計 0

　負債合計 0

　正味財産 742,876

　　　　　　金　　　　　　額

　　　　　　　　　令　和　5年　度　財　産　目　録

令和6年3月31日現在

特定非営利活動法人成年後見のぞみ会

単位：円


